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MERCADO DE TRABALHO

- Aprenda a valorizar o seu potencial

\ e saia na frente
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EDITORIAL

&0° Congresso Macional de Botinica

Local: Feira de Santana/BA

Periode: 28 de junho a 03 de julhe de 2009
Informagoes; www.blenbot com.br

Simposio Internacional Comemorativo do Centenario

da Desceberea da Doenga de Chagas (1909-2009)
Local: Ric de |aneirc/R)
Periode: B a 10 de julhe de 2009

Infermagoes: www.chagas2 009 .com. br

XX Encentro Brasileire de Makcologia
Local: Rio de Janeirc/R)

Periodo: 19 a 24 de julho

Infermagses: www.shma,uer) br

¥W| Encontra Macional e Il Congresso
Lating-Americano de Analistas de Alimentos
Local: Bela Horizante/MG

Periodo: 19 a 23 de julho de 2009
Infermagdes: www.enaal 2009 com.br

Wl Farum Brasileiro de Educagio Ambiental
Local Ris de |aneire/R)

Periodo: 22 a 25 de julho de 2009
Infermagdes: (1) 1615-431 |

XL Cnngrusn Brasieiro de Fiopatalogia
LecalWindsor Barra Hetel, Rio de Janeira/R)
Periodo: 03 a 07 de agosto de 2009
Informagio: wewfito 2009 com

W Simpasio Macional de Bioprocessos - SINAFERM 2005
Local: MamlRM

Periado: 02 & 05 de agesto de 2009

Informagoes: www.sinaferm2 009 com.br




MERCADO DE TRABALHO

també aumentar a concorréncia. /s
Saiba c nciar e saia natentea‘fw
i i

As boas perspectivas profissionais para os bidlogos
tornam necessirio o uso de recursos que permitam a cada um
conquistar o seu espage. A valorizagio de uma profissic comega
pelo profissional e posteriormente pela sociedade que o cerca. Se
as duas coisas vio bem, as possibilidades de sucesso aumentam e
investir no marketing pessoal pode conribuir, e muito, para essa
valorizacao.

O marketing pessoal pode aumentar a aceitacio e
fortalecer a imagem de uma pessoa pelo plblico em geral ou por
determinado segmento deste pablico. Quer fazer um teste rapido
sobre o estigio awal de sua imagem? Pergunte-se: O que as

imento do mercado de trabalho yamq bidlogo

de viagens. A embalagermn é o principio de tudo e dela fazem parte
aparéncia, trajes, acessorios, etiquet, postura, vocabulirio e sadde.
Estar saudavel, com o cabelo cortade, unhas feitas, roupas adequadas,
acessorios e maguiagern sem  exageros, postura conflante e
vacabulirio enriquecide é primaordial para a primeira impressio,

A boa embalagem chama a atengio para o contetldo, que é
o segundo ponto. Trabalhar o conteudo significa cuidar da sua
formacio, curriculo, atitude, autenticidade, resiliéncia e positividade.
Atualizar-se sempre que possivel, ter um curriculo bem-redigido, ter
iniciativa e personalidade, ser comprometido e tolerante vai ajuda-lo
no respaldo e reconhecimento do seu trabalho. Mao descuide.

Dedicagao e esforgo sao imprescindiveis, mas a autovalorizagao e essencial. Se nao reconhecermos o
importante papel social do bidlogo, se nao nos identificarmos como tal e com nossos registros, se nao
fortalecermos politicamente a categoria, quem ira?

pessoas pensam de mim quando se fala em meu nome! Qual é o
tipo de sentimento que eu desperto nas pessoas!

“Desde que fiz o vestibular para ciéncias biologicas, ouvi
muitas expressoes pejorativas ao curse e ao  profissional.
‘Subcurso’ e ‘hippies” eram os mais comuns, Quase 30 anos
depois, nao tenho duvida de que somos os principais responsaveis
por isso”, alerta o bidlogo |odo Luiz Mascimento, chefe do Centro
de Pesquisa para a Conservagio de Aves (Cemave),

A preccupagio do bidlogo é com a utilizagio do cliché.
Segundo Jodo Luiz, categorias profissionais que ocupam areas de
sombreamento se utilizam disso para se valorizar em detrimento
dos bidlogos."E uma visio tola, mas que repetida vira um estigma
no subconsciente coletivo, interferindo  profissionalmente. E
preciso acabar com isso”, diz.

Dos principios do marketing pessoal pode-se destacar
quatro interessantes pontos a se observar na busca por uma nova
imagem, O primeiro é a embalagem. O publicitirio Chuck Lieppe
dizia: "Aparentar ter competéncia é tio importante quanto a
propria competéncia”. De fato, o aspecto externo & o primeiro que
observamos. O belo atral. Seja num evento social ou num catilogo

(Baseado em artigo publicade na sive www tomcoelhoucom.br |

Dar visibilidade ao seu perfil profissional € o terceiro ponto
estratégico. MNio adianta ser o melhor se ninguém tomar
conhecimento. E precise comunicar e repercuticAmplie seu necwarl,
invista emn um curse de oratoria. Ferramentas come um bam e bem-
elaborado cartao de visita, um website ou blog atualizado, um e-mail
profissional (nada de apelidos), a publicagio de artigos e a
participagio em eventos sio simples e otimos divulgadores. Estar na
mente das pessoas & estar no lugar certo,na hora cerm.

O quarto e dltime ponto & a énfase, Simplifique seu nome.
Melhor “Paulo Silveira” que “|osé Paulo da Silveira”. Fica mais
marcante e facll de memorizar, Diferencie-se. Tenha um estilo proprio
que o torme admirado e presente para as pessoas. Considerar
principios como esses & uma questio de planejar o futuro profissional
que se pretende.

“Dedicagio e esforgo sio imprescindivels, mas a
autovalorizagdo @ essencial. Se nao reconhecermos o importante
papel social do biclogo, se nao nos identficarmos como @l e com
nossos registros, se nao fortalecermos politicamente a categoria,
quem Iral"', questiona Jodo Luiz Nascimento,

Tom Coelho & graduado em economia pela FEA/LISE em publicidade pela ESPM/SP e é especialista em marketing pela MMS5/5P)
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Sistema CFBio/CRBios

Formacao e mercado de trabalho do bidlogo

Pela primeira vez em quase 30 anos de criacio, 97
conselheiros de todas as regionais reuniram-se em uma grande
oficina de trabalho com o objetivo de discutir a formagio e o
mercade de trabalhe do profissional bidlogo. A oficina foi
realizada de 26 a 28 de marceo do corrente ano em Brasilia.

Desde o ano 2000 os cursos de ciéncias biologicas véem
sendo avaliados pelo MEC/Inep e os resultados divulgados nio
tém side nada animadores. Apontam uma ma formagao
académica, ao mesmo tempo que se evidencia um aumento
vertiginosa no nimero de cursos de ciéncias bioldgicas.

Diante desses fatos e frente 4 nova legislagio e
orientagoes relativas aos cursos de graduagac do Brasil, o
Sisterna CFBio/CR Bios, inicialmente por meio de suas Comissoes
de Formagio e Aperfeigoamento Profissional (CFAP) e do Grupo
de Trabalho para Revisio de Curriculos, vem se reunindo e
produziu o Parecer GT N"02/2008 — Padroes de Qualidade dos
Cursos de Ciéncias Bioldgicas. O documento, que respeita as
individualidades e peculiaridades regionais, preservando a
unidade da qualidade nacional dos cursos de ciéncias biologicas,
busca:

.91lclng

Sisiema CFBlo/CRBlos

s esmbelecer padroes e parametros de qualidade que possibilitem ao Sistema CFBio/CRBios avaliar os cursos e o perfil profissional
proposto para 0s seus egressos, visando a decisdes quanto ao registro deles no CRBio respectivo;

= orientar e balizar, no Ambito do Sistema CFBio/CRBios, as comissdes avaliadoras de cursos de graduacio em ciéncias biolégicas a
tomar decisoes em relacio ao reconhecimento e sua renovacio nos termos do Decreto-Lei n° 5.773/2006;

» orientar as instituigbes de ensino superior, autoridades, profissionais, vestibulandos e a comunidade em geral a avaliar e reconhecer a
qualidade dos cursos de ciéncias biologicas a serem criados (autorizados), assim como os ja implantados,

Objetivande  subsidiar uma andlise e consequente
avaliacio criteriosa de tais curses, o Sistema CRBio/CRBios
sentiu necessidade de ampliar a discussio sobre as dreas e
subdreas de atuacio do profissional biclage, por entender que a
formacao basica deve estar beme-alicercada e em sintonia com o
mercado de trabalheo.

A oficina produziu um documente a ser divulgado em
breve para acesso de todes os interessades, cuja estrutura
(subdrea, formagao minima necessaria e atividades desenvolvidas)
é fruto do repensar e reconstruir as trés grandes areas de
atuacio:salde, meio ambiente e biotecnologia.

Como esm dito no parecer GT N022008, e
importante ter clareza de que o Sistema CFBio/CRBios ndo terd
acio interventora nas instituigoes formadoras, uma vez que essa
nic & a funcio de um conselho profissional. O Sistema
CFBio/CRBios terd um papel cooperative perante as instituigdes
fermadoras, bem como as comissoes avaliadoras de cursos de
ciéncias biologicas.

Todos os envolvidos (instituiges de ensino superior,
MEC e Sistema CFBio/CRBios) devem ter um objetivo
canvergente, que & atingir um padrio de qualidade ideal para os
cursos de ciéncias bioldgicas. Diante de toda essa andlise, o
Sistema CFBio/CRBios sai na vanguarda quando realiza um
evento de tamanha grandeza para fundamentar o perfil ideal do
profissional bidlogo.

Jane Lyra
Conselheira efetiva do CRBia-05
CRBio 19.308/5-D

A toda, 97 conselheires participaram dos trés dias de debate do eventa




RECONHECIMENTO

24° Prémio Jovem Cientista

A 24" edicio do Prémio Jovermn Cientista propde para 2009 o tema “Energia e Meio Ambiente — _, rs, "
solugbes para o futuro”. O prémic & uma iniciativa do CMPg, da Gerdau e da Fundagio Roberto .
Marinho e este ano o foco serd o estudo, o desenvolvimento e o uso de energias alternativas, estimulando a

producic e o consumo dessas fontes de energia de maneira sustentivel. Cinco categorias serio

premiadas: Graduado, Estudante de Ensine Superior, Estudante de Ensino Médio, Orientador e Mérito

Institucional,

Na categoria Graduado, os vencedores serio agraciados com R 20 mil (1 lugar); R$ 15 mil (2° lugar) e
R$ 10 mil (3° lugar). Os orientadores dos graduados e estudantes de ensine superior agraciados tambeém
ganhario computadores e impressoras.As inscriges para o 24° Prémio Jovemn Cientista podem ser feitas
pela internet ou pelos Carreios. O regulamento de prémio e a ficha de inscrigio estio disponiveis em
www.joverncientista.cnpg.br. Os interessados podem garantir sua participagio até o dia 3| de julho de 2009.

O Conselho Estadual do Meio Ambiente (Conema) do Rie Grande do Morte convaca as entidades civis para realizarem seus foruns
proprios e para indicarem a entidade que as representara no bignio 2009/2010. Para tanto, o CRBio-05, por meio da seus conselheiros no
Estado, Baskara Canan e Mirella Chayene, solicita a insergio da representagio da classe efou categoria profissional de cada bidlogo nas
discusstes da preservagio da qualidade ambiental do Estade. Mais informagdes podem ser obtidas pelos e-mails dos conselheiros que se
encontram na pagina 2 deste jornal.
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CRBio e CFBio INFORMAM
Agora a ART é eletronica

Desde abril o Conselho Regional de Biologia da 5° Regido
passoU a emitir a Anotagio de Responsabilidade Técnica (ART)
eletronicamente, por meio da sua homepage, desativando o
processo manual, Agora o bidlogo que desejar o decumento
podera fazé-lo de seu computador, a qualquer hora e em
qualquer lugar onde esteja. Para tanto 56 & necessario que o
biclogo tenha registro no CRBio<05, esteja com as anuidades
em dia e realize trabalhos dentro da Regiao Mordeste,

A ART & o registro do contrato (escrito ou verbal) entre o
profissional e seu cliente. Instituida pela Lei Federal n® 6.496/77,
aART define obrigagdes contratuais e identifica os responsaveis
pelos projetos e trabalhos em andamento. O documento &
exigido na elaboragio de projetos, consultoria, execugio de
servigos, independentemente do nivel de atuagio do
profissional. Nos casos que envolvem equipes

(multidisciplinares ou da mesma modalidade), cada profissional
deve registrar individualmente a ART, come corresponsavel em
sua area de atuagio.

Brghied B il b
e

www.crbios.org bricrbioS/fart.shom|

Ministro Lupi confirma
apoio a Conselhos Federais

O Ministro Carlos Lupi recebeu, no dia 3 de margo,
representantes dos Conselhos Federais de  Profissoes
Regulamentadas. Ma ocasido, assinou um termo de
compromisse, prontificando-se a apoiar as reivindicagoes dos
conselhos de fiscalizagio profissional dentre do Congresso
Macional. © Conselho Federal de Biclogia foi representado
nesta reunido pelo conselheiro tesoursiro Jorge Portella
Bezerra.

O biologo Luciano Pamplona e seus colaboradores receberam
Mencie Honrosa ne XLV Congresso da Sociedade Brasileira de
Medicina Tropical, realizado em margo deste ano no Recife, com o
trabalho The use of dengue nonstructural protein | antigen for
the early diagnosis of dengue infection in patients attended at
reference units.

Mo dia 7 de abril, no auditério do DSE/UFPB, em |oao Pessoa, foi
realizada a primeira reuniio do ano de biologos do Estado da Paraiba
com um representante do Conselhe Regional de Biclogia da 5°
Regiao. O conselheiro Jodo Luiz Mascimento, representante do
CRBio-05 no Estado, fez uma apresentacio sobre a estrutura, o
funcionamento e a missao do conselho, buscando diferenciar das
acoes que sao caracteristicas de um sindicato.

Mo encontro, os biclogos trataram sobre alternativas de incremento
nas relagoes entre o CRBio-5 e os bidlogos da Paralba e definiram a
realizacio do | Simpésio do CRBio-5 na Paraiba (titulo provisdrio),
que serda um foro de discusstes visando ao fortalecimento da
profissio no Estade. O resultado fol tio positive que os participantes
decidiram dar continuidade as reunides. A proxima sera realizada em
Campina Grande, no dia 2| de maio, na sede do Sindifisco.

Dentinda: Conselhos de outras dasses
promovem fiscalizacio inconstitucional na
area de analises dinicas

Mais uma vez, de forma ilegitima e inconstitucional, outros conselhos
de classe tentam intimidar bidlogos no exercicio profissional das
analises clinicas.A sitvagio tem chegado ao ponto de tentarem vetar a
participagio de profissionais bidlogos em cursos de pos-graduagio
nas dreas de analises clinicas, citopatclogia e hematclogia, entre
outros, O Sistema CFBio/CRBios, tomando conhecimento desses
casos, ja acionou o setor juridice e informa que, alem de emidr
parecer juridico sobre o assunto, dard conhecimento as autoridades
competentes,

Meste interim, a diretoria do CRBio-05 também entrara em contato
pessoal com autoridades locais, por meio de sua assessoria juridica, a
fim de defender o direite legal dos bidlogos na pratica das analises
clinicas. Portante, a orientagao do CRBio-05 é de que os bidlogos nao
se deixem intimidar por fiscalizagdes ilegais, e déem continuidade ac
trabalho.

Menhum conselho profissional que nic seja os CFBio/CRBics tem
autoridade para fiscalizar o exercicio profissional do bidloge.
Organizem-se e procurem a orientacio do CFBio/CRBio sabre como
agir em relagio a esse tipo de assédio. Tenham em maos as legislagoes
que estao disponibilizadas nos sites do CFBio/CRBios e, em caso de
constrangimento, denunciem as autoridades competentes (Ministério
Publico, Delegacia de Policia, Poder Judicidrio, Defensoria Publica,
Sindicato etc.)Mejam matéria em detalhes em nosso site.



A enzimologia e o

tratamento de estrias

Por Simane Tobias Mendes®

Desde que iniciei © mestrado em enzimologia, sempre
tive contato com colegas e professores que trabalhavam ou tinham
projetos em andamento na area de queimados, Achei interessante
e, quando terminei o  mestrado, voltel a estudar mais
profundamente uma aplicagio pratica da enzimelogia. Percebi que
ha muita coisa deixada em segundo plano & pouco estudada que
poderia ter seus estigmas de “sem solugio™ modificados por nos
biclogos.

Ao longo de quatro anos, pesquisei as literaturas
disponiveis na biblioteca da USP na irea de enzimologia, onde pude
ter contato com abordagens muito interessantes que me fizeram
aprofundar na drea. Com essa base, comecei a pesquisar a
estrutura da pele e percebi que hd muitos problemas com pouce
empenho em sua solugio. Entre eles a questio das estrias. Comao
tive algum contato com esta area durante o meu mestrado, optei
por pesquisar técnicas para solucionar a existéncia das estrias.

Comecei entio a pesquisar técnicas novas para o
tratamento e, desde 1999, trabalho no tratamento de estrias.
Basicamente reestruturo as células que estio no segmento onde
estio as celulas que compdem as estrias. Por meio de estimulagoes
elétricas e enzimas aplicadas topicamente, fago com que a pele
volte a ter um aspecto semelhante ac de antes do aparecimento
das estrias. Dentro da drea de enzimologia, desenvolvi a técnica
que & indolor, ndo invasiva e que nio causa dano a pele, inclusive
quando exposta ao sol, nde apresentando restrigdes aos hibitos
dos pacientes,

Ao longo destes anos, pude observar que o
impulsionador para a continuidade do trabalhe foi uma asseciagio
de fatores que tém, entre eles, o importante aspecto da formagio

De janeire & margc de 2009
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ampla e eclética do bidloge, que me apresentou um nove nicho
de atuacio.

Esses mercados, até entio pouco tradicionais para
nés bidlogos, deverao ser deserwolvidos a base do desafio
particular, nas areas mais esquecidas e pouco atraentes da
profissio, porque @ li que as oportunidades aparecem. MNaos
bidlogos temos quer assimilar que a nossa formagio é tio
ampla gue nos da poder de mobilidade confortavel por diversas
dreas, sem perdermos a nossa identidade profissional. E o caso
que acabe de apresentar é um bom exemplo disso. Ento,
colegas, sucesso nos proximos desafios pessoais!
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NOVOS REGISTROS

Expediente

Bionoticias

E uma publicagis do Conselho Reglonal de
Biologia da 5° Regiao com distribuigio

para todo o Mordeste.
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Endereco

R.Arquimedes de Oliveira, N 187,
Bairro Santo Amarao, Recife/PE
CEP50050-510

Fone/Fax: (B1) 3424.4523

E-mail: erbioS{@erbios.org br
Site:www.crbiob.org.br

Tiragem: 5 mil exemplares

Fale Conosco

Sugim, comente, mande 38 notd
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Bhaskara Canan
Secretdrio Genal

Maria Eduarda de Larrazabal
Tesaureiry
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Jodo Luiz Mascimento
Magliones Lima
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Clenioc Melo
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Realizacio

Officio Comunicacao
officic@ofiiciccomunicacao.com.br
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Daniella Michayene (DRT 2972/PE)
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Projeto Grifico e Diagramagio
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